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Pre-Reader

Below are some activities that you can do with your child at home to support his/her literacy
development:

● Sing the ABC song. When you get to L-M-N-O-P, slow down and say each letter slowly. If you
have an alphabet chart, have your child point to each letter as he/she says its name.

● Match upper and lowercase alphabet letters.
● Practice writing letters in a fun way (tracing, using shaving cream, sky writing, sidewalk

chalk, etc.)
● Write an alphabet letter (upper or lowercase) and ask your child to name it. Then ask your

child to tell the sound the letter represents.
○ Show your child the letter “m.”
○ Your child can say, “M is for /mmmmmm/.”

● Play “I Spy” with objects that start with specific letter sounds.
○ You say, “I spy something that starts with /k/. Can you find something that starts like

/k/?
○ Your child may find items that begin with the /k/sound, such as cat, kite, kitchen, and

cap.
○ If your child finds something that doesn’t start with the correct sound, tell them what

sound that object starts with and then remind them of the sound you asked for and
give an example. “No, dog starts with /d/. Can you find something that starts with /k/,
like cookie?”

● Read and recite nursery rhymes.
● Ask your child to give you a rhyming word or play other rhyming games.

○ You say, “Can you give me a word that rhymes with “cat?”
○ Your child may say words like “hat” or “bat.”

● Read aloud to your child every day for at least 20 minutes. (This doesn’t have to be in one
sitting.) Ask your child questions about the story as you read or make predictions about
what will happen next. After reading, see if your child can retell the story (beginning, middle,
end).
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Pre-lector

A continuación se presentan algunas actividades que puede realizar con su hijo en casa para
apoyar su desarrollo de la alfabetización:

● Canta la canción del alfabeto. Cuando llegue a la L-M-N-O-P, reduzca la velocidad y diga
cada letra lentamente. Si tienes una tabla del abecedario, haz que tu hijo señale cada letra
mientras dice su nombre.

● Emparejar las letras mayúsculas y minúsculas del alfabeto.
● Practicar la escritura de las letras de forma divertida (trazando, usando crema de afeitar,

escribiendo en el cielo, con tiza en la acera, etc.)
● Escriba una letra del alfabeto (mayúscula o minúscula) y pídale a su hijo que la nombre. A

continuación, pídale que diga el sonido que representa la letra.
○ Muéstrale a tu hijo la letra "m".
○ Su hijo puede decir: "M es de /mmmmmm/".

● Juega al "Veo" con objetos que comienzan con sonidos de letras específicas.
○ Dices: "Veo algo que empieza por /k/. ¿Puedes encontrar algo que empiece por /k/?
○ Su hijo puede encontrar objetos que comienzan con el sonido /k/, como cat (gato),

kite (cometa), kitchen (concina), y cap (gorra).
○ Si su hijo encuentra algo que no empieza con el sonido correcto, dígale con qué

sonido empieza ese objeto y luego recuérdele el sonido que le ha pedido y póngale
un ejemplo. “No, dog (perro) empieza por /d/. Puedes encontrar algo que empiece
por /k/, como cookie (galleta)?”.

● Read and recite nursery rhymes.
● Lee y recita rimas infantiles.
● Pídele a tu hijo que te dé una palabra que rime o juega a otros juegos de rimas.

○ Diga: "¿Puedes darme una palabra que rime con “cat?”
○ Su hijo puede decir palabras como “hat” o “bat.”

● Lea en voz alta a su hijo todos los días durante al menos 20 minutos. (Hágale preguntas
sobre la historia mientras lee o haga predicciones sobre lo que va a ocurrir a continuación.
Después de la lectura, compruebe si su hijo puede volver a contar la historia (principio,
mitad y final).


